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Witajcie,

Czytacie wtasnie najnowsza publikacje Europejskiego Forum Mtodziezy opracowana specjalnie
dla Was przez pracownikow i wolontariuszy wtaczonych w projekt ,,VOS - Volunteer Over Seas”, ktory
zostat zrealizowany przez Europejskie Forum Mtodziezy w latach 2009 - 2011. Program ten byt
wspotfinansowany przez Agencje Wykonawcza ds. ,Edukacji, Kultury i Sektora Audiowizualnego”
(EACEA) w ramach Akcji 2 Programu ,,Mtodziez w Dziataniu”.

W projekcie uczestniczyto 86 mtodych ludzi z Ameryki tacinskiej i Europy. Wystalismy
49 wolontariuszy do 9 roznych krajow tj.: Francji, Argentyny, Dominikany, Ekwadoru, Turcji, Rumunii,
Czech, Meksyku, Nikaragui. Natomiast goscilismy 37 wolontariuszy zagranicznych na terenie Ziemi
Ktodzkiej.

Na pewno zastanawiacie sie co to jest EVS?

Mozliwe, ze niektorzy z Was jeszcze nigdy nie styszeli o EVS’sie - to skrét pochodzacy
od angielskiej nazwy European Voluntary Service (Wolontariat Europejski), ktory jest programem
edukacji pozaformalnej przeznaczonym dla mtodziezy od 16 do 30 roku zycia. Program ten jest
wspotfinansowany przez Komisje Europejska w ramach Akcji 2 Programu ,,Mtodziez w Dziataniu”. Kazda
mtoda osoba moze bra¢ udziat w Wolontariacie Europejskim , niezaleznie od pochodzenia, wyznania,
wyksztatcenia, orientacji seksualnej, kazdy, kto chce pracowac na rzecz spotecznosci lokalnej.

W ramach Akcji 2 Programu ,Mtodziez w Dziataniu” mtodzi ludzie maja szanse wyjechac
za granice zarowno do wszystkich krajow Unii Europejskiej, jak i do Ameryki Potudniowej, Azji
czy krajow Kaukazu. Projekt moze trwac od 2 tygodni do 12 miesiecy, a wolontariusze nie ponosza
w zwigzku z tym zadnych kosztow.

Teraz zapewne zastanawiacie sie nad celem, ktory sktania mtodych ludzi do wyjazdu za granice oraz
nad tym dlaczego nie realizujg oni projektu Wolontariatu Europejskiego w swoim kraju?

Odpowiedz jest bardzo prosta, mtodzi ludzie wyjezdzaja za granice, aby pozna¢ nowe kultury,

nauczyc sie jezykdw obcych, przetamac stereotypy, jak rowniez nawigza¢ nowe znajomosci, nauczyc sie
pracy w grupie miedzynarodowej i pracowac na rzecz spotecznosci lokalnej - aby doswiadczyc¢ czegos
nowego, tego czego nie mieliby mozliwosci zobaczyc czy zrobi¢ we wtasnym kraju.
Wolontariusze wykonujg swoje projekty w wielu réznych instytucjach i miejscach takich jak: domy
dziecka, domy kultury, organizacje pozarzadowe, szkoty, przedszkola, domy pomocy spotecznej
i innych instytucjach, dziatajacych na poziomie lokalnym, nie czerpiac z tego tytutu zadnych
finansowych zyskow.




Co wiecej, mtodzi wolontariusze przyjezdzajac do obcych krajow prezentuja swoja kulture oraz
jezyk, dlatego réwniez spotecznos¢ lokalna zyskuje na ich obecnosci. Wolontariusze ucza dzieci,
mtodziez i dorostych jezykow obcych, prowadza punkty informacji mtodziezowej, dokarmiajg
zwierzeta, pomagaja osobom starszym i niepetnosprawnym, oczyszczaja plaze, prowadza kampanie
antynarkotykowe, antyalkoholowe, promuja zdrowy styl zycia poprzez zajecia sportowe... itp. -
To sa tylko niektore z zadan, jakie wolontariusze wykonuja podczas swych projektow, gdyz nie sposob
jest wymienic wszystkich dziatan.

Ponadto poprzez udziat w Wolontariacie Europejskim kazdy mtody cztowiek znajdzie cos dla
siebie! Jednym z obecnych priorytetow Komisji Europejskiej jest realizacja projektéw Wolontariatu
za granica, dlatego tez promuje sie mobilnosé, rownosc i obywatelstwo europejskie mtodych ludzi.

Jezeli chcecie dowiedzie¢ sie wiecej o Wolontariacie Europejskim, poznac historie, opinie,
warunki pracy wolontariuszy w innych krajach, kultury i zwyczaje, ktorych nigdy nie mieliscie okazji
poznad, to serdecznie zapraszamy do przeczytania naszej publikacji.

Pamietaj rowniez, ze Ty tez mozesz zostac¢ wolontariuszem w ramach Akcji 2 Programu ,,Mtodziez
w Dziataniu”!

Zyczymy przyjemnej lektury i zapraszamy do wspotpracy z Europejskim Forum Mtodziezy.

Marzena Pitus
Prezes Europejskiego Forum Mtodziezy
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Republika Argentynska Republica Argentina

Kraj potozony jest w Ameryce Potudniowej. Argentyna graniczy z Chile, Boliwiq, Paragwajem, Brazyliq i Urugwajem.
Jezyk urzedowy: hiszparniski. Jezyk uzywany: hiszpariski, mapudungun, keczua, guarani, wtoski, francuski.

Stolica: Buenos Aires. Ustroj polityczny: republika. Powierzchnia: 2 766 890 km?2 (8 kraj na swiecie).

Liczba ludnosci: 40 913 584 (29 kraj na swiecie). Religia: (dominujqca) katolicyzm (92,8%).

Jednostka monetarna: peso argentyriskie (ARS).

Zgtositam sie na wolontariat, zeby uciec od niechcianej rzeczywistosci. Im dalej, tym
lepiej. Argentyna? Idealnie! Nic nie wiedziatam o tej czesci swiata, nie znatam hiszpanskiego
ani nie miatam wczesniejszych doswiadczen zwiazanych z programem EVS, w zwiazku
z czym nie miatam tez zadnych oczekiwan co do wyjazdu. Niech sie dzieje!

A dziato sie catkiem sporo... Oprécz wpisanych w program codziennych obowigzkow
wolontariusza, polegajacych przede wszystkim na organizowaniu czasu wolnego dzieciom
Z najbiedniejszych dzielnic Buenos Aires oraz pomocy w pracach biurowych organizacji
goszczacej - L.I.F.E. Argentina, miatam mozliwos¢ nauki podstaw jezyka hiszpanskiego
iargentynskiego tanga, w ktérym zakochatam sie od pierwszego kroku!

Mo6j argentynski szok kulturowy przezytam podczas dwutygodniowej podrozy
po potnocnej Argentynie, ktora okazata sie najwieksza przygoda: pampy, Andy, dzungla,
wodospady i szalony karnawat - byto cudownie! Zobaczytam zupetnie inny s$wiat, do ktorego
bardzo czesto wracam wspomnieniami i mam nadzieje, ze kiedys naprawde tam wréce!

Argentyna, pobyt na EVSie, a przede wszystkim praca z dziecmi, dodaty mi duzo
pozytywnej energii, nauczyty cieszy¢ sie chwila, stoncem, usmiechac¢, bawic¢, tanczyc
i akceptowac zycie takim, jakie jest, wysysajac z niego wszystko, co tylko sie da. W Polsce tez
tak mozna, co staram sie teraz udowadniac, przede wszystkim samej sobie, a EVS polecam
kazdemu!

Ewa Jaszek




Republika Czeska Ceskd republika

Kraj potozony jest w Europie $rodkowej. Czechy granicza z Polska, Niemcami, Austria i Stowacja.
Jezyk urzedowy: czeski. Jezyk uzywany: czeski, stowacki, polski/slaski. Stolica: Praga.

Ustrdj polityczny: republika parlamentarna. Typ panstwa: demokracja.

Powierzchnia: 78 866 km? (116 kraj na $wiecie). Liczba ludnosci: 10 532 770 (78 kraj na $wiecie).
Religie: katolicy (39%), protestanci (5%), ateisci (40%).

Jednostka monetarna: 1 korona czeska = 100 halerzy (CZK).

Dzieki Waszej Organizacji - EFM (o ktérej dowiedziatam sie od mojej siostry) mogtam przezyc
jedna z najwspanialszych przygdd w moim zyciu.

W wakacje 2010 roku, doktadnie caty miesiac lipiec, bytam na wolontariacie europejskim EVS.
Wystano mnie do Czech, mieszkatam w matej wiosce Kostelecke Horky. Moim zadaniem byto
sprawowanie opieki razem z innymi wolontariuszami nad gospodarstwem. Mielismy kozy, owce,
ogrodekipole.

Mieszkatam razem z innymi wolontariuszami, ¢wiczytam swoj jezyk angielski koegzystowanie
z innymi pod jednym dachem. Dzieki mojej organizacji goszczacej, ktora promowata ekologie
i naturalne produkty spozywcze, zmienitam swoj oglad na te sprawe. Zaczetam segregowac sSmieci,
czytac etykiety i probowac wybierac artykuty nie przetworzone. Przez ten miesiac nauczytam sie doic
kozy, odrozniac siano od stomy, ale przede wszystkim poznatam wspaniatych wolontariuszy, z ktorymi
do tej pory utrzymuje kontakt. Oczywiscie miatam obawy czy sobie poradze z komunikacja z innymi,
ale naprawde wszystko sie udato. W porozumiewaniu sie miedzy soba pomagalismy sobie wszyscy,
a lekcje jezyka czeskiego byty swietng zabawa.

Dzieki miesiecznemu pobytowi w zupetnie innej rzeczywistosci, jaka otaczam sie na co dzien,
miatam okazje do refleksji w tak waznym dla mnie momencie, jakim jest wybor studiow (bytam
Swiezo po maturze). EVS dat mi mozliwosc poznania innej kultury i jezyka. Przetamat moje stereotypy
co do naszych sasiadow Czechow. EVS to niesamowita przygoda uczaca pomocy innym, pokazujaca
Swiat bez barier i dajaca ogromna satysfakcje!

Patrycja Farysej
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Republika Dominikanska Reptblica Dominicana

Kraj potozony jest na wyspie Haiti, ktéra znajduje sie na Morzu Karaibskim w Ameryce Srodkowej.
Dominikana graniczy z Haiti. Jezyk urzedowy: hiszpariski. Stolica: Santo Domingo.

Ustroj polityczny: republika. Powierzchnia: 48 730 km? (129 kraj na swiecie).

Liczba ludnosci: 9 049 595 (84 kraj na swiecie). Religia: katolicy 95%.

Jednostka monetarna: peso dominikariskie (DOP).

Mam na imie Krystian i bratem udziat w Wolontariacie Europejskim na Dominikanie w 2010 roku.
To byt méj pierwszy wolontariat w zyciu, wiec bytem bardzo podekscytowany moim wyjazdem. Przed
udziatem w projekcie ustyszatem o wolontariacie od mojego przyjaciela, ktory byt w Islandii. Uznatem,
Ze to Swietny pomyst na podrdoz, wymiane doswiadczen z ludzmi z catego Swiata.

Jako szescioosobowa grupa zostaliSmy bardzo mile przywitani przez naszego gospodarza
w Dominikanie. Jest on tam polskim ksiedzem na misji i bardzo nam pomogt. Wyjasnit nam wszystko,
co mozemy robic, a czego nie. Byt zarowno gospodarzem, jak i przyjacielem.

Do naszych obowiazkéw nalezato: nauczanie j. angielskiego, organizowanie gier
i zabaw dla dzieci, dzieki czemu wzrosta ich Swiadomosc o swiecie. Czes¢ z nas miata naprawde nietatwe
zadanie, poniewaz nie znaliSmy hiszpanskiego, wiec musieliSmy sie nauczy¢ najbardziej potrzebnych
stow i zwrotow bardzo szybko, aby porozumiec sie z dzie¢mi i uczy¢ ich angielskiego.

Dzieki projektowi EVS zdobytem duze doswiadczenie i energie do tego, co chce robic. Spotkatem
wielu ludzi, wspaniatych przyjaciét, ale byta to wielka lekcja zycia.

Bedac w Dominikanie zdobytem wspaniate doswiadczenie i bardzo podobat mi sie czas spedzony
tam. Kiedy spotykam kogos, kto jest zainteresowany wolontariatem i podrézowaniem, zawsze polecam
udziat w projekcie EVS.

Po projekcie EVS zapisatem sie na lekcje hiszpanskiego w Poznaniu. Uczytem
sie bardzo szybko i teraz moge mowic po hiszpansku na poziomie komunikatywnym.

Krystian Zaremba
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Republika Ekwadoru Republica del Ecuador

Kraj potozony jest w Ameryce Potudniowej.Ekwador graniczy z Peru i Kolumbiq. Jezyk urzedowy: hiszpariski.
Stolica: Quito. Ustroj polityczny: republika. Powierzchnia: 283 560 km? (73 kraj na swiecie).

Liczba ludnosci: 13 928 000 (65 kraj na swiecie). Religia: (dominujqca) rzymski katolicyzm (80%).

Jednostka monetarna: dolar amerykanski (USD).

Spedzitam trzy miesigce w Ekwadorze w trakcie mojego wolontariatu. Projekt podzielony byt
na trzy czesci: Sierra, Oriente i Costa. Bytam tam razem z czteroosobowa grupa polskich wolontariuszy.

Juz na lotnisku zostaliSmy bardzo serdecznie przywitani przez organizacje goszczaca, ktora
przygotowata nam na wieczoér przyjecie powitalne we wspaniatej atmosferze i z przepysznym
jedzeniem. Dostalismy kilka dni na odpoczynek i zapoznanie sie z otoczeniem. Kontrole sprawowat
nad nami Daniel, dziatacz organizacji goszczacej ,,Integra” oraz Rafael - dyrektor.

Kazdego dnia chodzilismy pieszo do malenkiej szkoty na samym szczycie gory. Trwato to dwie
godziny w jedna strone. Chtopaki pomagali tamtejszym mieszkancom w budowaniu placu zabaw
dla uczniow, a dziewczyny bawity sie z nimi. Byto to wspaniate doswiadczenie, ukazujace prawdziwa
rzeczywistos¢, w jakiej te dzieci zyja. W tak matej wiosce ludzie nie maja pojecia, ze swiat sie
nie konczy na ich spotecznosci. Podczas imprezy, jaka zorganizowaliSmy dla dzieci i ich rodzicow,
mieliSmy okazje sprobowac tradycyjnych indyjskich potraw i napojow. Wieczorami pomagalismy Jorge
przy zwierzetach i nauczyliSmy sie produkowac ser. DostalisSmy od Jorge tez konie, aby wspinaczka
gorska byta mniej wyczerpujaca.

Sadze, ze nasza praca w tej spotecznosci przyniosta dobre rezultaty. Widzielismy szczescie ludzi,
ktorzy wreszcie mogli zapomnie¢ na chwile o swoich problemach i czasem przygnebiajacym zyciu
w sercu ,,Swietych gor”.

Wolontariat Europejski jest zyciowym doswiadczeniem, uczy mtodych ludzi praktycznie
wszystkich podstawowych wartosci - jak wspotpracowac¢ z ludzmi, jak radzi¢ sobie w trudnych
sytuacjach, ze stresem, z samotnoscig oraz niewatpliwie sprawia, ze poszerzamy swoje horyzonty.
Jednej rzeczy bardzo zatuje - faktu, ze nie mozna realizowac projektu Wolontariat drugi raz!

Dorota Michalak




Erancja

Republika Francuska République francaise

Kraj potozony jest w Europie Zachodniej. Francja graniczy z Belgia, Luksemburgiem, Niemcami, Szwajcaria,
Wtochami, Monako, Andora i Hiszpania. Jezyk urzedowy: francuski. Stolica: Paryz. Ustroj polityczny: republika.
Typ panstwa: system potprezydencki. Powierzchnia: 675 417 km? (41 kraj na $wiecie).

Liczbaludnosci: 66 000 000 (21 kraj na swiecie). Religia: (dominujaca) katolicy (88%).

Jednostka monetarna: 1 euro = 100 eurocentéw (EUR, €).

Méj projekt Wolontariatu Europejskiego odbyt sie we Francji, a doktadniej na poétnocnym
wschodzie Francji. Arry to mata wioska, cicha i bardzo przyjazna. Pracowatam z dzie¢mi od 4 - 16 roku
zycia, czasami niektére z nich byty niepetnosprawne, ale zawsze bytam do dyspozycji, jesli tylko mnie
potrzebowaty. Na poczatku czutam sie troche zagubiona, bo nigdy nie pracowatam z dzie¢mi, ale krok
po kroku zaczetam przystosowywac sie do tej pracy. Ludzie, z ktorymi pracowatam, bardzo mi pomogli
w tym czasie. Starali sie wtaczy¢ mnie do swojego zespotu. Bytam tam tylko jeden miesiac, ale
traktowali mnie jak cztonka rodziny.

Poprzez wszystkie gry i zabawy z dzie¢mi dowiedziatem sie
wiecej o przeksztatcaniu pomystow w dziatania, na co miato wptyw
umiejetne planowanie, organizowanie, zarzadzanie i wspotpraca
w zespole. To wszystko byto dla mnie naprawde wazne, bo studiuje
psychologie, tak wiec doswiadczenie zdobyte w ciagu miesiaca na pewno
pomoze mi w przysztej pracy. Dzieki projektowi EVS dowiedziatam sie
wiele o innych, ale takze o sobie i swojej osobowosci. Miatam tez
najlepsza okazje, aby polepszy¢ znajomos¢ jezykow obcych:
angielskiego i francuskiego. We Francji nawigzatam tez wiele przyjazni,
ktore trwaja do dzis.

W koncu nie waham sie powiedzie¢, ze wolontariat byt

najlepszym doswiadczeniem w moim zyciu i dlatego nadal bede
wolontariuszka tak dtugo, jak tylko bede mogta.

Roksana Romanczuk




MekSyk )

Meksykanskie Stany Zjednoczone Estados Unidos Mexicanos

Kraj potozony jest w Ameryce Pétnocnej i Srodkowej. Meksyk graniczy ze Stanami Zjednoczonymi, Gwatemala i Belize.
Jezyk urzedowy: hiszpanski. Jezyk uzywany: hiszpanski oraz 63 jezyki indianskie. Stolica: Meksyk.

Ustrodj polityczny: republika federalna. Powierzchnia: 1 972 550 km? (14 kraj na $wiecie).

Liczba ludnosci: 112 336 538 (11 kraj na swiecie). Religia: (dominujaca) katolicy (89%).

Jednostka monetarna: 1 peso (MXN) = 100 centavos.

Wolontariat Europejski byt najlepsza ,,przygoda”, jaka mnie spotkata w moim zyciu. Ciagle
jeszcze nie wierze w to, ze to wtasnie mnie udato sie pojechac do Meksyku, kraju,
o ktérym wczesniej wiedziatem tak niewiele (tequila i sombrero to nie wszystko, jak sie okazato). Nawet
nie snito mi sie, aby tam jechaé, poznac tamtejsza kulture, ludzi, posmakowac jedzenia, podziwiac
obce krajobrazy.

Wczesniej ze wzgledu na ciagle ,napiety” budzet nie miatem okazji do podrézowania,
a wolontariat dat mi wtasnie te szanse, aby za ,,odrobine” pracy moc otrzymac zakwaterowanie
i wyzywienie w obcym kraju. Te dwa sktadniki stanowity fundament. Ale poza tym byto jeszcze mndstwo
innych rzeczy, ktorych nie da sie wyceni¢ czy zmierzy¢ (tj. wtasnie cata istota programu EVS, ktora
rozumie sie po powrocie). Mowa o mozliwosci zdobycia ogromnego doswiadczenia zawodowego
i zyciowego, nowo poznanych ludziach (lokalnych oraz wolontariuszach z innych panstw) i nowych
przyjazniach, miedzynarodowym charakterze programu, mozliwosci poznania zupetnie innej kultury
i spedzenia interesujaco czasu, poszerzeniu wtasnych horyzontéw, udowodnieniu sobie, ze niemozliwe
jest mozliwe, doskonaleniu jezyka obcego i/lub poznania nowego...

Przez pierwszy miesiac mojego EVSu pracowatem w pieknym jednomilionowym miescie
(zbudowanym niegdyS przez Hiszpanow) w biurze rzadowym odnosnie ochrony S$rodowiska
i klimatu, gdzie wraz z kilkoma osobami przygotowywalisSmy prezentacje na temat zasobow naturalnych
jednego ze standw Meksyku oraz organizowalisSmy gry edukacyjne na temat ochrony $rodowiska
naturalnego dla dzieci w szkotach.

Pdzniej zostatem poproszony przez organizacje goszczacg do zorganizowania seminarium dla
nowo przybytych wolontariuszy z Niemiec. Seminarium dotyczyto kultury Meksyku, tradycji, zwyczajow,
otaczajacej nas wtedy rzeczywistosci. Oprocz wiedzy i ciekawostek przewidziane byty zabawy
integracyjne. To wtasnie wtedy poznatem blizej niemieckich wolontariuszy i do dzi$ utrzymuje z nimi
kontakt.

Bez wahania moge powiedziec, ze ten wolontariat odmienit moje spojrzenie na swiat. Do dzi$
wspominam tamte chwile: rozesmiane twarze znajomych, interesujace miejsca, zabawne sytuacje,
tamtejsze zycie i klimat. Wrocitem inny, z ,,otwartym umystem”, skory do docenienia tego, co mam
obecnie, opalony, z usmiechem na twarzy, ze wspomnieniami w gtowie i z mysla o nastepnym
wolontariacie... co juz sie spetnito!

Bartosz Skawinski




Republika Nikaragui Republica de Nicaragua

Kraj potozony jest w Ameryce Srodkowej. Nikaragua graniczy z Hondurasem i Kostarykq. Jezyk urzedowy: hiszpariski. Stolica: Managua.
Ustroj polityczny: republika. Powierzchnia: 129 494 km? (97 kraj na swiecie). Liczba ludnosci: 5 570 000 (108 kraj na swiecie).

Religie: katolicy (58,5%), protestanci 21,6%, ateisci (15,6%). Jednostka monetarna: 1 cérdoba (NiO) = 100 centavos.

W lutym biezacego roku miatem niepowtarzalng okazje wziecia udziatu w Wolontariacie
Europejskim. Na okres jednego miesigca zostatem wystany przez Europejskie Forum Mtodziezy z grupa
czterech innych wolontariuszy do Nikaragui, do miejscowosci Camoapa.

Nikaragua w petni zastuguje na miano kraju najbezpieczniejszego w regionie. Ze spotkanymi na ulicy
ludzmi mozna (pod warunkiem znajomosci hiszpanskiego) bardzo szybko znalez¢ wspolny jezyk.
Nikaraguanczycy chetnie stuza takze rada i pomoca, sa ciekawi Swiata, z zaciekawieniem stuchali
opowiesci o Polsce.

Rzecza, na realizacje ktorej pozwolit mi EVS, jest mozliwos¢ rozwiniecia swojej znajomosci jezyka
hiszpanskiego. Kontakt z osobami postugujacymi sie tym jezykiem jako ojczystym jest niepowtarzalng
okazja do nauki, a takze poznania kultury i historii mieszkancow danego kraju.

Kacper Hamkato

Nasz projekt zaktadat pomoc w nauce oraz animacje czasu wolnego. | tak tez byto, codziennie po
potudniu czytalismy dzieciom bajki, pomagaliSmy w odrabianiu zadan z matematyki oraz ¢wiczeniach
w pisaniu. Pracowalismy z dzie¢mi, ktére maja trudnosci z koncentracja, z poprawnym pisaniem albo
po prostu, ktore juz na starcie maja braki w edukacji.

Pomagalismy nauczycielom w indywidualnej pracy z uczniami podczas zajec¢. Czesto ograniczato sie to
do wykonywania polecen nauczycieli i pilnowania, aby uczen realizowat powierzone mu zadania.
Czasami udawato nam sie zorganizowac animacje taneczne lub jakies gry i zabawy dla dzieci. Bywaty
dni, ze po prostu bralismy udziat w ich zabawach na placu zabaw czy boisku.

Podczas wolontariatu poznatam wielu ciekawych ludzi, ktorzy tak jak ja poswiecaja swoj czas innym
ludziom i uwielbiaja podréze. Mam z nimi staty kontakt i wierze, ze jeszcze kiedys spotkamy sie
w Nikaragui.

Joanna Polanska

Wolontariat zmienia cztowieka i jego swiat. Po takich przezyciach juz nic nie pozostaje takie
samo, a Swiat wydaje sie zdecydowanie mniejszy, piekniejszy a mozliwosci nieograniczone.
Doswiadczenie, ktore zdobytem, zmienito mnie nie do poznania i nauczyto mnie, ze warto jest robic to,
co sie kocha i dzielic sie tym z innymi ludzmi, bo ,,szczescie sie mnozy, kiedy sie je dzieli”.

Krzysztof Weder




Polska

Rzeczpospolita Polska

Kraj potozony jest w Europie Srodkowej. Polska graniczy z Niemcami, Czechami, Stowacja, Ukraina, Biatorusia, Litwq i Rosjq.
Jezyk urzedowy: polski. Stolica: Warszawa. Ustroj polityczny: demokracja parlamentarna. Typ panstwa: demokratyczny.
Powierzchnia: 322 575 km? (69 kraj na swiecie). Liczba ludnosci: 38 200 037 (34 kraj na swiecie).

Religia: (dominujqca) katolicyzm (89%). Jednostka monetarna: ztoty (PLN, zt).

EFM jako organizacja goszczaca

Europejskie Forum Mtodziezy (EFM) jako organizacja goszczaca zorganizowato prace
dla wolontariuszy w szkotach, w parku, w osrodkach pomocy spotecznej. Wolontariusze pracowali
réwniez przy redakcji i publikacji swoich artykutow w gazetce EFM ,,0KO”.

Szkota Integracyjna

Poprzez swa obecnos¢, jak i prace przy warsztatach teatralnych, plastycznych, sportowych,
wolontariusze sprawiali, ze lekcje byty bardziej interesujace. Mtodzi ludzie pomagali nauczycielom
w przygotowaniu lekcji oraz realizowali wtasne pomysty razem z uczniami w wieku 5 - 15 lat.
Po lekcjach wolontariusze pomagali dzieciom w ¢wiczeniu umiejetnosci jezykowych w sposob bardziej
nieformalny. Organizowali rowniez wydarzenia kulturalne np. prezentowali kraj, z ktérego pochodzili,
tak aby uczniowie poszerzyli swa wiedze z tego zakresu.

Ponadto wolontariusze udzielali indywidualnego wsparcia dzieciom niepetnosprawnym podczas
lekcji, wycieczek i dzieki temu mieli okazje zwiedzi¢ i zobaczy¢ wiecej.

Wspolne spedzanie czasu dzieci z wolontariuszami dato dzieciom to, czego tak bardzo
potrzebuja: szczegdlng uwage i wsparcie. Kontakt dzieci z wolontariuszami przyczyni sie do ich lepszego
rozwoju w przysztosci oraz do bycia bardziej otwartym na inne kultury w dorostym zyciu.

Wolontariusze brali rowniez udziat w obozie szkoleniowym ,,Euro - Week” organizowanym przez
EFM dla mtodziezy z catej Polski. Podczas tego obozu wolontariusze przygotowywali prezentacje
na tematy zwigzane z UE oraz organizowali gry integracyjne.

Szkota Podstawowa

Innym miejscem pracy wolontariuszy byta Szkota Podstawowa, w ktorej wolontariusze
wykonywali podobne czynnosci jak w Szkole Integracyjnej, tj. pomoc przy realizacji lekcji jezykow
obcych, prowadzenie szkolnych klubéw zainteresowan np. klubu plastycznego, teatralnego, klubow
sportowych, klubu europejskiego, ktory miat na celu zaznajomic dzieci w wieku 4 - 13 lat z roznymi
krajami, kulturami i wyznaniami.

Ponadto wolontariusze nauczyli sie pracy z dzie¢mi pochodzacymi z réznych sSrodowisk.
Zaznajomili sie z przygotowaniem i realizacja lekcji jezykowych. Wolontariusze nauczyli sie pracy
w grupie, jej budowania, jak rowniez komunikacji i integracji.

Wolontariusze petnili w szkole istotng role, poniewaz dzieki nim uczniowie dowiedzieli
sie czego$S wiecej o jezykach obcych, osobistych zainteresowaniach, jak i perspektywach
obcokrajowcow.

W zamian za to wolontariusze nabyli umiejetnosci komunikacji spotecznej, miedzykulturowej
i rozwineli swa osobowosc.




Osrodek Pomocy Spotecznej

Wolontariusze pomagali rowniez w Osrodkach Pomocy Spotecznej w Bystrzycy Ktodzkiej,
z ktérymi EFM wspotpracuje od kilku lat, a praca wolontariuszy jest tam zawsze doceniana.
Wolontariusze dali starszym osobom szanse na poznanie osoby z innego kraju, ofiarowali swa pomoc
oraz szczegblna uwage, jakiej ci ludzie potrzebowali.

Wolontariusze mieli bardzo dobry kontakt z osobami starszymi i mimo bariery jezykowej
probowali sie z nimi komunikowac, czasami z pomoca pracownikow Osrodka. Obowiazkami
wolontariuszy byty: pomaganie w codziennych pracach tj. ogrodnictwo, gotowanie, rzezbienie, gra
w bingo, kregle, pomoc w przygotowaniu i przeprowadzeniu warsztatéw dla osob starszych. Wiekszos¢
0s0b z Osrodka nie miata wczesniej szansy spotkac ludzi z tak roznych zakatkéw swiata, dlatego byty one
bardzo zainteresowane opowiesciami wolontariuszy o innych krajach i kulturach oraz chetnie spedzaty
Z nimi swoj czas. Wolontariusze natomiast wiele zyskali w pracy w Osrodku, stali sie bardziej wrazliwi na
problemy i potrzeby osob starszych. Dlatego praca wolontariuszy byta bardzo interesujaca dla obu
stron. Wszystko to odbyto sie w atmosferze dialogu miedzykulturowego i miedzypokoleniowego. Raz
w tygodniu wolontariusze razem ze starszymi osobami grali w gry zespotowe tj. pitka nozna, koszykdwka
czy siatkowka.

Urzad Miasta i Gminy w Bystrzycy Ktodzkiej

Dzieki pracy w parku wolontariusze brali udziat w dziataniach na swiezym powietrzu, ktore
przyczynity sie do rozwoju i poprawy lokalnego terenu.

Wolontariusze pracowali w grupie i zajmowali sie sadzeniem drzew, krzewdw, kwiatow,
obcinaniem gatezi i podcinaniem krzewodw, sprzataniem s$mieci, naprawianiem tawek w parku,
montowaniem ptotow, robieniem zdje¢ dokumentujacym rezultaty ich pracy. Dziatania wolontariuszy
byty zroznicowane, zalezaty bowiem od pogody. Codziennie przed praca wolontariusze spotykali sie
z koordynatorem projektu. Podczas owych spotkan uczyli sie pielegnacji i opieki nad roslinami,
umiejetnosci ich sadzenia i dbania o nie. W ten sposob mtodzi ludzie poszerzyli swoja ogolng wiedze
z tego zakresu.

Ponadto wolontariusze brali udziat w renowacji innych miejsc, takich jak kapliczki i stare
cmentarze. Praca wolontariuszy byta zawsze planowana z wyprzedzeniem, dlatego wolontariusze mogli
wnosic wtasne pomysty i Zyczenia, zgodnie ze swoimi zainteresowaniami.




Rumnia

Rumunia Romdnia

Kraj potozony jest w potudniowo-wschodniej czesci Europy. Rumunia graniczy z Wegrami, Serbiq, Butgarig,
Ukraing i Motdawiq. Jezyk urzedowy: rumunski. Jezyk uzywany: rumunski, wegierski. Stolica: Bukareszt.
Ustroj polityczny: republika parlamentarna. Typ panstwa: demokracja.

Powierzchnia: 238 391 km? (80 kraj na swiecie). Liczba ludnosci: 22 215 421 (51 kraj na swiecie).

Religia: (dominujgca) prawostawie (86,8%). Jednostka monetarna: 1 lej = 100 bani (RON).

Co wiemy o Rumunii? Mato. Warto wiec na wtasnej skorze doswiadczy¢ wiecej. Moja rumunska
przygoda zaczeta sie w jednym z najwiekszych transylwanskich miast - Kluz-Napoka. Pierwsze 2 tyg.
mojego wolontariatu spedzitam wtasnie tam. Byt to czas na przygotowanie sie do obozéw jezykowych,
ktore mnie czekaty, na pierwszy kontakt z przepieknym rumunskim jezykiem, szkolenia dotyczace
projektu w Valea Budului i liderowania, ale takze czas pierwszych nieporozumien z organizacja
goszczacy, dogrywania sie z innymi wolontariuszami, czas na poznanie miasta, skorzystanie
z okazji na niedroga, krotka wycieczke do Budapesztu, pierwsze przyjaznie i pierwszy kontakt
Zwampirami.

Potem dwunastogodzinna godzinna podrdz pociagiem na drugi kraniec kraju do miejscowosci Valea
Budului, gdzie odbywat sie moj projekt.

W ciagu dnia prowadzitam zajecia w formie zabaw jezykowych, rozmawiatam na rézne tematy
z dziecmi. Wieczory to wspdlne quizy, szukanie skarbow, pokazy talentow, imprezy, tance i ogniska.

Kontakt z drugim cztowiekiem, wzajemne poznawanie sie, integracja grup, przygotowywanie
pokazu na cotygodniowy talent show. Wolontariusze, z ktorymi wspoétpracujesz 24h na dobe, tylu
ciekawych ludzi, tyle sie dowiadujesz, usmiechy, zajecia. Wspaniate, wzruszajace momenty, rozwijanie
kreatywnosci na warsztatach. Ale i porazki i trudne chwile, kiedy trzeba byto radzi¢ sobie z konfliktami
w grupie, czy tez powodzia, ktora dotkneta oboz ktoregos dnia. Nawiazujesz przyjaznie. W takich
warunkach angielski sam sie poprawia.

Wolontariat jest duzo lepszy niz zwykte podrézowanie. Dzieki niemu poznaje sie nowe miejsce
z roznych perspektyw, dzieki niemu rozwija sie siebie, dzieki niemu dociera sie do ludzi. Wiecej mozna
zobaczy¢, mocniej poczuc, zauwazyc i to, co dobre i to, co zte. Nie ma nic bardziej fascynujacego niz
taka podroz w gtab siebie i do drugiego cztowieka. Odwaznie, nawet jesli czasem po omacku - ,,zeby cata
skorg zmierzyc sie ze Swiatem”.

Anna Kurpierz



S urcja C

Republika Turcji Tiirkive Cumhuriyeti

Kraj potozony jest w Azji na potwyspie Azja Mniejsza, a czesciowo rowniez w Europie. Turcja graniczy z Armenia, Azerbejdzanem, Butgaria, Gruzja,
Grecja, Irakiem, Iranem i Syria. Jezyk urzedowy: turecki. Jezyk uzywany: turecki, kurdyjski. Stolica: Ankara. Ustrdj polityczny: republika parlamentarna.
Typ panstwa: demokracja. Powierzchnia: 783 562 km? (37 kraj na $wiecie). Liczba ludnosci: 77 804 122 (17 kraj na swiecie).

Narodowosci: Turcy 70-75%, Kurdowie 18%, Arabowie 2%, inne mniejszosci 7-12%. Religia: (dominujaca) Islam (99,6%).

Jednostka monetarna: 1 lira turecka = 100 kuruszy (TRY).

Kiedy styszycie stowo “Turcja”, z czym wam sie ono kojarzy? Bo kiedy
ja to styszatam, miatam wiele skojarzen. Teraz jednak wiem, ze byty one mylne. Na przetomie
czerwca i lipca 2011 roku bytam na wolontariacie w przepieknym tureckim miescie - Gaziantep.
Choc przed wyjazdem miatam wiele obaw i jeszcze wiecej problemow ze spakowaniem walizki,
sam pobyt w gorgcym miejscu byt niesamowity.

Juz pierwsze spotkanie z obca kultura wywarto na mnie i mojej kolezance ogromne
wrazenie. Z lotniska odebrali nas wolontariusze z organizacji goszczacej. Jazda busem
o 1-ej w nocy, styszac turecka muzyke, ktora rozbrzmiewata na cate miasto, sprawita,
ze zakochatam sie w tym miejscu.

W pierwszych dniach naszego pobytu na EVSie poznatysmy naszych mentorow. Okazali
sie naprawde pomocnymi i zabawnymi ludzmi, dzieki ktérym miesieczny pobyt
w Turcji przebiegt lepiej niz mogtabym sie spodziewac. Codziennie uczylismy sie jak uktadac
réznokolorowe kamienie na szablonach, wspélnie bawilismy sie z chtopcami z Miinir Onat oraz
zajmowalisSmy sie przeuroczymi dzie¢mi z Kindergarten. Wszystko odbywato sie w mitej
i przyjacielskiej atmosferze mimo braku “funkcjonalnego” jezyka, ktorym moglibysmy
sie postugiwac w kontaktach z naszymi podopiecznymi.

Caty pobyt na wolontariacie spowodowat, ze mogtam obalic wiele stereotypow
dotyczacych Tucji, jak i ludzi tam mieszkajacych. Poznatam wielu przyjaciot, z ktérymi nadal
mam zamiar utrzymac kontakt. Dzieki codziennym rozmowom podszkolitam swoj angielski,
a nawet nauczytam sie paru stow po turecku. Praca w grupie nauczyta mnie zwazac na zdanie
innch i umiec¢ dazy¢ do kompromisu. Poznatam nowa, odmienna, ale jakze piekna kulture.

Jesli ktokolwiek waha sie nad wyjazdem na wolontariat powiem jedno: “Jedz!”.
Nie ma sie nad czym zastanawiac. To przezycie jedyne w swoim rodzaju i zadna wycieczka
czy zogranizowany wyjazd nie moze sie z tym rownac!

% . Katarzyna Wotyniak
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