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,Bulgaria, to miejsce pelme czaréw, niezapomnianych wspomnien, pieknych widokéw
i niesamowitych ludzi. EVS w Warnie byl moim drugim wyborem i teraz mysle, ze to byl
jedyny trafny wybér. Wsiadajac do samolotu bylam zdenerwowana i ciggle myslalam, co moze
sie wydarzy¢ w ciggu tych kilku miesiecy, nie spodziewalam sie, ze moga by¢ one tak
wspanialym do$wiadczeniem. Na lotnisku przywitaly mnie 3 wolontariuszki, ulozyly dla mnie
piosenke i1 wtedy poczulam, ze nie mam sie czego obawiac¢ i ze ten wyjazd byl bardzo dobrym
pomystem. Jestem osobg otwartg, jednak okazalo sie, ze mozna otworzyc¢ sie jeszcze bardziej.

Praca na projekcie pozwolila mi na poznanie samej siebie, dostownie ,wykrecita mo6j $wiat do
gory nogami”, dala mozliwo$¢ na zdobycie do§wiadczenia i poznanie innych kultur. Ciesze sie,

ze moglam przelamacé wiele barier, ktéore mialam przez wyjazdem do Bulgarii, ze poznalam
tyle niesamowitych ludzi, ktorzy teraz sa mi bardzo bliscy.

Polecam taka forme dzielenia sie swoim wolnym czasem, gdyz niewatpliwie jest to co$ co
warto przezy¢ tzw.: przygoda zycia, ktorej nigdy nie zapomnimy.

Chcialabym podziekowaé EFM za pozwolenie mi na wyjazd na ten projekt.”

Martyna Walter, EVS w Bulgarii
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,1376 godzin

Czwarty lipca zaczyna sie moja przygoda. Pije kawe na warszawskim lotnisku czekajac na lot. Kilka
godzin p6zniej samolot startuje i ladujemy w Sofii. Kolejne pie¢ godzin czekania i w koncu — widze
moje nowe miejsce zamieszkania. Swieze, morskie powietrze wita mnie w Warnie. Jedziemy do
naszego tymczasowego mieszkania i rozpakowujemy sie. Pierwsza noc, pierwsze mysli. Lzy, strach,
smutek i stres. Czy bede dobra wolontariuszka, czy podolam wszystkiemu sama? Nadchodzi ranek,
poznaje Ule — kolejng wolontariuszke z Polski. Spotykamy wolontariuszy z Lotwy, Litwy, Hiszpanii...
Dwa dni pézniej przychodzi nasz pierwszy dzien pracy. P6Zznym popoludniem docieramy do
sierocinca. Szok. Wszystko jest stare i brudne, ale dzieci sa szczeSliwe. Wspolnie gramy w gry,
rysujemy, taiiczymy, stuchamy muzyki... Wtorek. Ide do szkoly jezykowej Vista pomoéc nauczycielom
w prowadzeniu zaje¢. Uczniowie sg uroczy i bystrzy, razem gramy w gry, rozmawiamy i sie $miejemy.
Sroda. Méj pierwszy dzieh w centrum dla niepelnosprawnych umystowo. Troszke wystraszona, ale
i podekscytowana wchodze z Ulg do budynku. Widze uSmiechajace sie buzki i blyszczace oczy
dzieciakow. Czuje sie szczeSliwa, wiem ze to moje miejsce. Prawie dzien w dzien pracuje w centrum
spedzajac mnostwo czasu z niesamowicie uroczymi dzieciakami. Nie widze ich choréb, widze tylko
usmiechnietych, kochanych, malych czlowieczkow. Najlepsze dni w Warnie to te, w ktérych moge
p6jsS¢ do centrum i spedzi¢ troche czasu z dzie¢mi.”

Klaudia Sajewicz, EVS w Bulgarii
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»~Razem z druga wolontariuszka zostalySmy zakwaterowane u jednej z macedonskich rodzin. W do$¢ duzym
domu mialy$émy mate mieszkanko z osobnym wejsciem. To zapewnilo nam troche swobody i prywatnosci.
Nasza macedonska babcia dbala jednak o nas jak o wlasne wnuki. Dzieki niej moglySmy sprobowac wiele
lokalnych przysmakoéw i to z domowego pieca, a nie ze sklepu. Do dzi§ pamietam, jak wrécitam padnieta z
wycieczki, aby zasta¢ poskladane pranie, o ktérego zebranie z ogrodka nie musialam sie juz martwié¢. Kiedy
moja macedonska mama powiedziala, ze ja jestem Macedonka i powinnam zosta¢ bo jestem ich, lzy niemal
natychmiast zaczely mi wplywaé po twarzy.

Z dzieciakami pozegna¢ sie wcale nie bylo latwo. Spotykalam sie z nimi niemalze codziennie przez cztery
miesigce. Wspolne wyszywanie, przygotowywanie masek karnawatowych, dekoracji wielkanocnych,
sportowe zabawy w parku czy przygotowywanie shuchowiska daly co$ dzieciakom, ale ja tez wiele sie
nauczytam. Mianowicie podczas realizacji projektu zawsze zdarzaja sie niespodzianki, z ktérymi trzeba sobie
radzi¢. To jest wlasnie spos6b na sprawdzenie wlasnej dojrzalos$ci, usprawnienie samodzielno$ci i
uruchomienie ogromnych pokladéw kreatywnoSci.

Wyjazd uwazam za udany. To byl czas, w ktorym mogtam zrobi¢ duzo dobrego dla lokalnej spolecznosci i dla

siebie. Odrobina dystansu, nowe wyzwania umocnily mdj Swiatopoglad i pozwolily jasno wytyczy¢ moje
nowe cele i droge, ktéra chcialabym obra¢ po wolontariacie.”

Lilianna Lazniak, EVS w Macedonii
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»,Kazdego dnia, wolontariusze jezdzili na farme, zeby nakarmi¢ zwierzeta i zaja¢ sie nimi. Mieszkancami
farmy sa psy, koty, kozy, owca, byki, kury, indyki, osiol i kon. Oprocz karmienia zwierzat, wolontariusze
uczestniczyli takze w innych zajeciach na farmie, takich jak zbieranie owocéw, robienie dzemoéw, sianie
ro$lin itp.
Jednak praca w Vertigem to nie tylko farma. PrzygotowywaliSmy réwniez dla przyszlych grup szlaki
spacerowe, Sciezki rowerowe, a takze jaskinie. MieliSmy lekcje jazdy konnej, poniewaz wolontariuszka
z Francji korzystajac z okazji, ze na farmie byl kon, postanowila nauczy¢ nas na nim jezdzi¢ © Kolejnym
zajeciem byla obserwacja ptakow. Kilka razy w miesigcu wszyscy wolontariusze udawali sie w gory, do lasow
lub nad jeziora, by rejestrowaé dzikie ptaki. Z lornetkami i ksigzkami o ptakach, prébowaliSmy dostrzec
i rozpozna¢ rozmaite gatunki (poprzez wokalizacje i obserwacje).
Moja organizacja goszczaca wspolpracuje ze szkolami z pobliskich miejscowosci. Niemal co tydzien
jezdziliSmy do szkol (w Marinha Grande lub Leirii), aby opowiada¢ o swoich krajach. Podczas tych zajec,
wolontariusze mowili o historii, zwyczajach, kulturze i tradycjach swoich ojczyzn. Wspoélnie z uczniami,
przygotowywali$my takze narodowe potrawy i pokazywali$my im tradycyjne tance.
Podczas tych dwbch, obfitujacych z nowe doswiadczenia miesiecy wiele sie wydarzylo. Zaczelam uczy¢ sie
portugalskiego, poniewaz mielisémy lekcje tego jezyka. Bralam udzial w tradycyjnych imprezach i §wietach.
PomagaliSmy takze przy zbiorze oliwek, dzieki czemu mogliSmy zobaczy¢ jak wyglada caly ten proces.
Bedac w Bezerze, poprzez jadanie w domu typowej portugalskiej rodziny, mialam mozliwo$¢ poznania wielu
smakow i tradycyjnych potraw — mies, owocow, ryb, owocoOw morza, win...
Nigdy nie zapomne tych dwoch miesiecy w Portugalii i mam nadzieje, ze przyjaznie, ktore sie tam zaczely
beda trwa¢ dlugie lata...”

Katarzyna Korcala, EVS w Portugalii
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»W Baia Mare organizowalam sama badz z innymi wolontariuszami rézne akcje spoleczne. Przecietny dzien
pracy wolontariusza zaczynal sie w biurze o godzinie 111 konczyt po uptywie 6 godzin.

Najwazniejszym punktem mojego projektu bylo organizowanie lekcji tanca. Najczestszym miejscem, gdzie
mialam mozliwo§¢ prowadzenia zaje¢ bylo Roma Center. Dzieci, ktére uczeszczaly na moje lekcje,
pochodzily z trudnego, ,innego” w naszych oczach S$rodowiska. UczyliSémy sie od siebie wzajemnie,
przekazujac rado$¢ plynaca z tanca. Dzieci byly w wieku 7-15 lat. Dwa razy w tygodniu spotykalam sie
z grupa okolo 10 dzieci, ponadto w ostatnim miesiacu mojego projektu, przebywalam tam prawie kazdego
dnia , przygotowujac wystep taneczny. Inni wolontariusze takze wspierali mnie w finalnym pokazie. Caly
czas podczas trwania mojego projektu, pomagalam organizacji Team For Youth Association w biezacym
relacjonowaniu toczacych sie dzialan w Baia Mare poprzez robienie zdje¢. Ponadto pomagalam innym
wolontariuszom w ich zadaniach, robieniu zdje¢ czy filmow.

Razem z innymi wolontariuszami z Polski organizowali$émy serie polskich wieczorow, ktére odbywaly sie
w budynku Team For Youth. Pod koniec projektu, 2 razy w tygodniu, uczeszczalam do przedszkola, gdzie
poprzez roznego rodzaju gry i zabawy opiekowalam sie dzieémi. Dzieci pomagaly mi z jezykiem
rumunskim, natomiast ja uczylam go angielskiego.

Podczas wolontariatu mialam mozliwo$¢ obcowania z zupelnie inng kultura, zwyczajami, sztuka,
Srodowiskiem. ludzmi, jezykiem. Dalo mi to mozliwo$¢ poznania Rumunii i funkcjonowania tam bez
zadnych barier.”

Anna Pluskota, EVS w Rumunii
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»,Nasz codzienny plan skladal sie wiec z czterogodzinnej pracy przy komputerze (od 9.00 do 13.00) oraz
dwoch godzinach pracy w szkole podstawowej (18.00-20.00). Prace przy komputerach wykonywali$my
w wydzielonej czeSci domu wolontariuszy. Praca ta skupiala sie na aktualizacji stron internetowych (na
przyklad chios.in, physicsbook.gr). Zajmowali$my sie tez wymiang projektow miedzy nauczycielami z calej
Europy — eTweening (projekty ktére rozwijaliémy to m.in. ,Bycie przyjaznym dla insektow” czy ,Ogrod
Mojej Klasy dla Europy”). Kazdy z nas byt wprowadzany przez starszego wolontariusza w zasady tworzenia
stron internetowych zaraz po przyjezdzie. MogliSmy tez realizowac¢ te cze$¢ pracy przy komputerach, ktora
nas interesowala. Ja przez wieksza cze$¢ czasu montowalam filmy na potrzeby strony turystycznej o wyspie
Chios (chios.in) lub projektow eTweeningowych (reklama projektu ,,Bycie przyjaznym dla insektéw”™).

Wolontariusze dzielili razem dom, dzielgc sie tez obowigzkami. Obowigzywaly nas cotygodniowe dyzury
w sprzataniu czeSci domu, codziennie dwie osoby gotowaly obiad i kolacje dla pozostalych. Codziennie kto$
udawal sie do zrédla, aby zebra¢ wode pitng. W spacerach towarzyszyl nam Jose, pies dzielacy podworko
przed naszym domem z szeScioma kotami. Czas wolny poza tym spedzaliSmy na pobliskiej plazy lub
w oddalonym o kilka kilometréw miescie. Popoludniami, dwa razy w tygodniu, odbywaly sie tez lekcje
greckiego z profesjonalng nauczycielka.

Wolontariat w Grecji to czas, ktérego nigdy nie zapomne. Wiele sie nauczytam, poznalam siebie, swoje
mozliwosci. Rozwinelam swoje umiejetnoSci jezykowe, poznalam ludzi z innych panstw. Na pewno

zyskalam wiecej pewno$ci siebie i otwartoSci. Wolontariat to do$wiadczenie, ktére polecam kazdemu.”

Joanna Krzyzowska, EVS w Grecji
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~Zastanawiajac sie co sklonilo mnie do aplikowania na projekt w Armenii, nadal nie potrafie znalez¢
sensownej odpowiedzi. Czasami mam wrazenie, ze takie bylo moje przeznaczenie, ze mialam odkry¢
dla siebie ten cudowny kraj i przezy¢ to wszystko.

Z cala odpowiedzialno$ciag moge powiedzie¢, ze bylo to najlepszych pie¢ miesiecy mojego zycia. To
wladnie w Armenii nauczylam sie jak z niego korzysta¢, jak wykorzysta¢ kazda chwile, nie spieszy¢ sie
i cieszy¢ sie tym co jest tu i teraz.

Poznalam naprawde wspaniatych ludzi, ktérzy przez caly ten czas byli dla mnie jak rodzina. To z nimi
dzielilam wszystkie swoje rado$ci i smutki. I mimo, ze spedzaliSmy ze soba bardzo duzo czasu, nie
mieliSmy siebie do$¢. Dzieki temu teraz mam wielu przyjaciol w calej Europie i juz nie moge sie
doczekac¢ kolejnych spotkan.

W ciagu tych pieciu miesiecy przezylam mnostwo wspanialych chwil i przygéd, dzieki ktérym
naprawde sie zmienilam. Z osoby nie do konca pewnej siebie, tego co umie i starajacej sie nie
wychyla¢ stalam sie osobg bardziej otwarta, lepiej odnajdujaca sie w calkowicie obcym otoczeniu.
Dzieki temu, ze mieszkalam w miedzynarodowym towarzystwie podszkolitam swoj angielski
i rosyjski.”

Agnieszka Cyfka, EVS w Armenii
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